


 

Norges Shotokan Forbund - Vedlegg til DAN søknadsskjema
Samlinger deltatt på siden sist gradering: 

antall År Mnd NSF Regi Forbund* Arrangørklubb Instruktør økter økter tot Signatur**
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Krav - minimum 2 samlinger per år ( * minimumstid) fra forrige gradering. 2 samlinger må gjennomføres siste år før gradering. Min. 80% oppmøte.

(eksempel: 1.dan - 2 samlinger, 2.dan - 4 samlinger, 3.dan - 6 samlinger, 4.dan  - 8 samlinger, 5.dan - 10 samlinger etc.) 

*) Godkjente forbund er WTKO, JKA, JKS og liknende kjente forbund. Andre forbund kan godkjennes av TK / NSF styre

**) Signatur: Arrangørklubb, Teknisk komite (TK) eller NSF styre. 

Dato: Signatur Dan.kandidat:

Godkjent for Dan Gradering, Norges Shotokan Forbund Signatur NSF Styre:


